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Une immersion dans mon univers,  mes
différentes plateformes et services.

My Sweet Discoveries



CONTACT
kim@mysweetdiscoveries.com

+41/78.696.92.69
www.mysweetdiscoveries.com
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SERVICES

Photo culinaire
Création de recettes
Coaching en marketing
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Diplômée École hôtelière
de Lausanne
5 ans dans le marketing du
luxe
Reconversion food &
photographie culinaire 
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À propos

Suite à mon Bachelor à l’École Hôtelière de Lausanne, j'ai travaillé durant 5
ans en tant que Product Manager dans le domaine de la cosmétique de luxe
(L'Oréal, Puig, Shiseido).

Amoureuse de cuisine et de pâtisserie depuis toujours, j'ai décidé de créer
mon blog culinaire My Sweet Discoveries en 2019.

Au-delà du goût et des émotions provoquées par un plat, ce qui me fascine 
est l'esthétisme culinaire. Le pouvoir d'immortaliser à jamais une scène et de
la figer dans le temps.

C’est à la recherche de cet esthétisme que je me suis spécialisée dans la
photographie culinaire. 

1 photo n'est pas 1 photo. 
1 photo c'est 1000 mots, 100 émotions et 10 sensations.

https://mysweetdiscoveries.com/


Esthétisme
Excellence
Expertise
Créativité
Plaisir

Valeurs

VOTRE SATISFACTION EST 
MA PRIORITÉ !



1.
Création de clichés sur-mesure
correspondant à votre univers de
marque.

2.
Mise en avant de vos produits à
travers l'élaboration de recettes
personnalisées.

3.

Mes services

Photo culinaire & produits Création recettes

Coaching en 
marketing & Community Management

Elaboration de stratégies pour booster votre présence digitale et augmenter
vos ventes.
Option Community Management (gestion totale ou partielle de vos réseaux
sociaux) possible.



Clients



Témoignages
  

 

« Travailler avec Kim de My
Sweet Discoveries,  c ’est comme

respirer une bouffée d 'air frais !
 

Simple, compétente et avec beaucoup de charme,
elle nous a guidé à travers les différents

processus dans notre collaboration à la création
d’un livre électronique. 

Kim a pris en charge avec enthousiasme la
coordination entre les différents participants

(acteurs),  afin que chacun puisse se concentrer
sur ses propres points forts.

Nous sommes tout simplement ravis du résultat !
N’hésitez pas de nous contacter si  vous avez

besoin de plus d’information. »
 

- Arnold, Fleuriot Fleurs
 
 
 

« Kim …un vrai rayon de solei l  !
 

Dès qu’elle est entrée dans la boutique, elle a de suite
illuminée celle-ci .

Avec sa petite voix si  douce on a qu’une envie. . . .  lui sourire.
Jeune femme passionnée, toujours à la recherche de ce petit

plus qui fera la différence.
Très à l ’écoute de vos besoins, elle a aussi ce don du

partage.
Elle excelle dans son domaine et par sa détermination ne

lâchera rien, ni personne.
Kim à de suite compris « l ’esprit Coton T ».

Elle a su capter l ’ambiance et posé les mots justes dans ce
bel article paru dans son E-Book et magazine « Our Sweet

Christmas ».
Je peux vous dire que collaborer avec Kim a été un réel

plaisir.
On entendra beaucoup parler de cette belle jeune femme, je

peux vous l ’assurer 
Encore merci à Kim de @Mysweetdiscoveries

Plein de succès »
 

-  Bettina, créatrice de Coton T
 
 

 

« Une jeune entrepreneur à
rencontrer et un univers à

découvrir impérativement !   
 

Kim est une jeune femme pleine de dynamisme
et de créativité.  Notre collaboration s ’est

installée tout naturellement autour d’un projet
de e-book dédié à l ’art culinaire et la décoration
en faveur d’une association caritative.  Efficaces
et enthousiasmants, les projets que Kim met sur

pied sont de véritables pépites !  »
 

- Adeline, créatrice de Pépites & Cerisiers
 
 



70%

Instagram
QUELQUES CHIFFRES

abonnés

+7.5K

TOP VILLES
Genève  

Paris 
Lausanne 

30%

 18-35 ans

DÉCOUVRIR

https://www.instagram.com/mysweetdiscoveries/?utm_source=instagram&utm_medium=email&utm_campaign=octobre_2021


Site 

visiteurs mensuels

+500

Travail SEO en cours.

DÉCOUVRIR

minutes par session

2.3

https://mysweetdiscoveries.com/


Lancé en juin 2021.

My Sweet
Podcast

en Suisse, catégorie Food

#7 

en France, catégorie Food

#22 
DÉCOUVRIR

https://mysweetdiscoveries.com/my-sweet-podcast/?utm_source=podcast&utm_medium=email&utm_campaign=podcast_octobre_2021


Services - Photos & vidéos

Création de recettes & vidéos pour mes clients : Migros Bio, Pernod Ricard, Stettler &
Castrischer.
Plus de photos dans mon portfolio.



Coaching en marketing & réseaux sociaux

Accompagnement marketing & réseaux sociaux.
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Coaching en marketing & réseaux sociaux

Accompagnement marketing & réseaux sociaux.
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Workshop photo & réseaux

Workshops organisés pour l 'Association Suisse de Fleuristes et la chocolaterie Rohr.



Book 
Our Sweet Christmas

Création d'un book de
Noël en faveur de la
Fondation Partage suite à
la crise COVID-19.

LE PROJET

+ 250 exemplaires vendus
Format papier & e-book
+100 pages de contenu
Recettes de fêtes
Bons plans shopping local
Inspirations déco
Ateliers de l'Avent pour enfants

INFOS



Un aperçu

TÉLÉCHARGER LE BOOK 



Contact

kim@mysweetdiscoveries.com
+41/78.696.92.69
www.mysweetdiscoveries.com

MES INFORMATIONS

RÉSEAUX

INSTAGRAM : @mysweetdiscoveries
PODCAST : My Sweet Podcast
TIKTOK : @mysweetdiscoveries
LINKEDIN : Kim Eva Boehringer
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Portfolio
UN APERÇU DE MON TRAVAIL

Une immersion gourmande autour de plats et
boissons, légers ou chocolatés mais toujours
colorés !

My Sweet Discoveries



Moulin de Sévery
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Pernod Ricard



Pernod Ricard



Stettler & Castrischer



Lillet Rosé





Clairose Editions



Stettler & Castrischer
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DÉCOUVRIR

ENCORE UNE PETITE FAIM ?

Rendez-vous sur mon site pour
plus de clichés gourmands !

https://mysweetdiscoveries.com/portfolio/?utm_source=portfolio&utm_medium=email&utm_campaign=octobre_2021

